Sonderpreise

FUR SCHULEN: Alle Schulen sind eingeladen, Teams fiir das STADTRA-
DELN anzumelden und Fahrrad-Kilometer zu sammeln. Die radaktivste
Schulklasse (meiste Kilometer pro Teilnehmer, mind. 15 Schiler/-innen)
gewinnt 300 €, die zweitplatzierte 200 €. Zuséatzlich werden unter allen
teilnehmenden Klassen 3x 100 € fur die Klassenkasse verlost (mind. 10
Schiiler/-innen), unabhangig der Kilometerleistung. Die Preise werden
von der Sparkasse Stdholstein gesponsert. Teams bestehen aus Schii-
ler/-innen und einer Lehrkraft, klasseniibergreifende Teams sind mog-
lich. Lehrkréfte konnen eigene Teams bilden.

FUR FAMILIEN: Unter alle Familienteams, die im Aktionszeitraum min-
destens 100 Kilometer zuriicklegen, wird die Gewinnerfamilie ausgelost
und erhdlt einen attraktiven Preis.

Voraussetzungen: Es muss ein Familienteam mit mindestens zwei Gene-
rationen angemeldet werden, der Teamname ist dabei frei wahlbar. Im
Team-Tag ist die Kategorie ,Familie” auszuwahlen. Alle Mitglieder wer-
den namentlich (mindestens mit Vornamen) und Altersangabe regist-
riert. Ein Team besteht aus mindestens zwei Personen. Auch mitfahren-
de Personen, die altersbedingt oder nicht selbststandig fahren kénnen,
konnen als Teammitglieder angemeldet werden.

Montag 18. Mai 2026, 14:00 - 17:00 Uhr
Fahrsicherheitstraining
fiir Rad- und E-Bike

Radfahren liegt im Trend, macht Spal3 und hélt fit, durch die zunehmen-
de Nutzung von E-Bikes ist die Mobilitat auf zwei Radern auch fir nahe-
zu alle Bevdlkerungsgruppen zuganglich.

Wer ,fit mit dem Fahrrad” sein mochte, fur den ist die Teilnahme an
einem Fahrsicherheitstraining sinnvoll. Neben theoretischen Aspekten
steht vor allem das praktische Fahren im Vordergrund. Es werden prakti-
sche Tipps zum sicheren Umgang mit dem Fahrrad, E-Bike oder Pedelec
vermittelt. Das Training dauer etwa drei Stunden und findet auf eigene
Gefahr statt. Eigene Rader und Helme sind mitzubringen. Durch finan-
zielle Unterstlitzung der Stadt belduft sich der zu leistende Eigenanteil
auf 10 €.

Das Fahrsicherheitstraining findet statt in der Jugendverkehrsschule,
FarberstraBe 52 am Jugendspielplatz.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und geht nach Eingang der Anmel-
dung. Anmeldung unter radfahrschule-neumuenster@adfc.sh oder
Telefon 0176 6977 146 70 und 0162 943 00 10

Montag 04. Mai 2026, 14:30 - 16:00 Uhr
Montag 18. Mai 2026, 14:30 - 16:00 Uhr

Warnwesten gestalten
und Klingeln bemalen

Eine frohliche Mitmach-Aktion fiir Kinder von 3 bis 9 Jahren (unter 7
nur in Begleitung) 1adt zum kreativen Gestalten ein. Warnwesten und
Fahrradklingeln kdnnen mit Farben, Mustern und Namen individuell
verschénert werden. Ein Fahrrad-Check im AJZ am 18. Mai sorgt zusétz-
lich fiir Sicherheit. Einfach vorbeikommen und mitmachen!
Veranstalter: Forderverein im Vicelinviertel in Kooperation mit dem AJZ

Bildungszentrum Vicelinviertel Fahrradcheck nur 18. Mai:
Kieler StraBe 90 AlZ

Radeln Sie mit?

Beim STADTRADELN in Neumtinster geht es darum, im Aktionszeitraum vom
01. bis 21. Mai moglichst viele Kilometer mit dem Fahrrad zuriickzulegen —
egal ob beruflich oder privat - und so aktiv zu Klimaschutz, weniger Luft-
verschmutzung und mehr Lebensqualitdt beizutragen. Teilnehmen kénnen
alle, die in Neuminster wohnen, arbeiten, zur Schule gehen oder in einem
Verein sktiv sind, und die Teilnahme ist kostenlos. Man kann ein eigenes
Team mit Freunden, Familie oder Kollegen griinden oder dem offenen Team
beitreten, anschlieBend die gefahrenen Kilometer sammeln und online oder
per App eintragen; alternativ ist auch eine Teilnahme ohne Internet méog-
lich, indem man sich beim lokalen Koordinator anmeldet und die Kilometer
schriftlich Gbermittelt.

Wie jedes Jahr kdnnen wieder zahlreiche Preise von den Teilnehmenden
gewonnen werden. Jeder kann gewinnen, denn das Mitmachen ist
ausschlaggebend. Hauptpreis ist ein Fahrrad.

JUBILAUMSAKTION: Im Rahmen des Jubildums gibt es eine Extra-Verlo-
sung fiir alle, die wahrend des Aktionszeitraums durchschnittlich 10 km pro
Tag, also insgesamt mindestens 210 km, zurticklegen.

Alle wichtigen Infos auf www.STADTRADELN.de/neumuenster

GruBBwort des Oberbiirgermeisters zur 10. Augabe
des STADTRADELN in Neumiinster

Liebe Blrgerinnen und Biirger,

zum 10. Mal in Folge heif3t es in diesem Jahr
in Neumdinster: Aufsteigen, lostreten und
gemeinsam Kilometer sammeln! Das STADT-
RADELN hat sich in den vergangenen Jahren
zu einer festen GréB3e in unserem Veranstal-
tungskalender entwickelt. Es verbindet Be-
wegung, Klimaschutz und Gemeinschaft auf
eine ganz besondere Weise.

Jede einzelne Strecke, die mit dem Fahrrad
statt mit dem Auto zuriickgelegt wird, ist ein
Gewinn - fuir unsere Gesundheit, fir unsere
Umwelt und fir die Lebensqualitdt in unserer Stadt. Besonders freut mich,
dass sich jedes Jahr so viele Schulen, Vereine, Unternehmen und Familien
beteiligen und zeigen, wie viel Freude nachhaltige Mobilitdt machen kann.

Die 10. Ausgabe des STADTRADELN ist ein schoner Anlass, um auf viele er-
folgreiche Jahre zuriickzublicken - und gleichzeitig ein Ansporn, auch in
Zukunft gemeinsam fir eine fahrradfreundliche und klimabewusste Stadt in
die Pedale zu treten.

Ich danke allen Teilnehmenden, Organisatorinnen und Organisato-
ren sowie den Unterstiitzerinnen und Unterstiitzern, die diese Ak-
tion moglich machen. lhnen allen wiinsche ich viel Freude beim Rad-
fahren, sichere Wege und natirlich viele gemeinsame Kilometer.

Herzliche GriBe
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Freitag 01. Mai 2026, 10:00 Uhr
Sternfahrt nach Itzehoe

Tour zur bundesweiten Eréffnung des STADTRADELN nach Itzehoe. Dort gib
es um 14 Uhr den offiziellen Startschuss, gefolgt von einer Demo-Bike-Para-
de Uber die Stral3en von Itzehoe (ca. 15km). Gegen 16 Uhr geht es zurlick.

Veranstalter: ADFC
Gro.Bﬂecken . 18 km/h
Pavillon
Samstag 02. Mai 2026, 12:00 Uhr
Bunte-Familien-Fahrrad-Demo / Kidical Mass

DieKidical Mass gibtKindern die Mglichkeit, gemeinsam sichtbarzumachen,
dass ihre Sicherheit im Alltag oft zu kurz kommt. Die Tour ist als Versamm-
lung angemeldet, sodass mit Polizeibegleitung auf der StraBBe gefahren wird.
Veranstalter: ADFC, VCD und weitere Bundnispartner

GrofBflecken

Samstag 02. Mai 2026, 14:00 Uhr
8. FahrradStadtRundfahrt

Eine gemdtliche Rundfahrt fir Gro und Klein auf dem Stadt-
ring im Rahmen des RadAktionsTages. Bei der etwa einstiindigen
Tour ist der Stadtring weitgehend den Radfahrenden vorbehalten.
Veranstalter: Stadt Neum(nster

GrofB3flecken

Montag 04. Mai 2026, 10:00 Uhr
Rennradtour
Veranstalter: ADFC

\ ) mindestens @
Stoverseegen 3 g 60-90 km . 24 km/h

Dienstag 05. Mai 2026, 18:00 Uhr
Mountainbike Tour

Wir geben Tipps zu Fahrrad und Fahrtechnik und fahren auf Waldwegen.
Jedes Mountainbike ist geeignet.
Veranstalter: Rapido, Radsportsparte FC Torpedo 76

@ Parkplatz %EL@ZO 25k @
Rodelberg Q o) Km

Dienstag 05. Mai 2026, 18:30 Uhr
Flotte Pedale
Veranstalter: ADFC

@ GroBflecken %a@ . . mindestens
Pavillon @) *0-50km 20 km/h

Mittwoch 06. Mai 2026, 18:00 Uhr
Rennradtour

Bei Bedarf fahren wir in mehreren Gruppen mit unterschiedlichen Geschwin-
digkeiten - Anfanger und Fortgeschrittene willkommen.
Veranstalter: Rapido, Radsportsparte FC Torpedo 76

AItonaer ga@ K
StraBe 180 Q S0 km

Mittowch, 06. Mai 2026, 19:00 Uhr
Feierabendradeln
Veranstalter: ADFC
Grof¥flecken 5925 km .
) 15-17 km/h
Pavillon ©) ca.2Stunden > m
Donnerstag 07. Mai 2026, 13:30 Uhr
Mit dem Rad nach Trappenkamp

Wir fahren tber GroB-Kummerfeld und Willingrade nach Trappenkamp. Vor
dem Riickweg machen wir eine Rast mit Kaffee und Kuchen.
Veranstalter: Kneipp-Verein

) Grundschule 10 K
NorderstraBBe 1 Q 35 km
Freitag 08. Mai 2026, 16:30 Uhr
Rollt bei uns! - inklusive Radtour

Alle Menschen mit oder ohne Behinderung sind willkommen, ob mit Handbike,
Dreirad oder Trekkingbike. Wir fahren zwei unterschiedliche Strecken, im An-
schluss git es Snacks und Getranke

Veranstalter: Rapido, Radsportsparte FC Torpedo 76 in Kooperation mit Lichtblick -
Verein fur korper-und mehrfachbehinderte Menschen

@ Graf-Recke-Quartier %&9
HansenstraBe 54 9) 2 oder 5 km
Samstag 09. Mai 2026, 04:30 Uhr
Fahrt in den Sonnenaufgang

Wir fahren der Sonne entgegen zum Aussichtsturm Ketelvierth und friihsti-
cken in Boostedt. Ruickkehr ist gegen 10:00 Uhr geplant
Veranstalter: ADFC

@ IGS Brachenfeld
Ploner StraRe
Sonntag 10. Mai 2026, 11:00 Uhr
Plon - Malente - Eutin

Wir erkunden die Perlen der Holsteinischen Schweiz mit seinen vielen Seen
und Schldssern. Die Anreise muss selbststandig organisiert werden.
Veranstalter: ADFC

20
Pt fschebeser 59, L @ 1 17

Montag 11. Mai 2026, 10:00 Uhr
Rennradtour
Veranstalter: ADFC

\ +© mindestens g
Stoverseegen 3 @é 60-90 km . 24 km/h

Montag 11. Mai 2026, 17:15 Uhr
Stadterneuerungsgebiete in Neumiinster

Radtour anlasslich des Tags der Stadtebauférderung mit fachkundigen Erlaute-
rungen zu bereits umgesetzten und aktuellen MaBnahmen.

Veranstalter: Stadt Neu nste
@:

@ Friedenseiche
Kleinflecken

Mittwoch 13. Mai 2026, 18:00 Uhr
Rennradtour

Bei Bedarf fahren wir in mehreren Gruppen mit unterschiedlichen Geschwin-
digkeiten - Anfanger und Fortgeschrittene willkommen.
Veranstalter: Rapido, Radsportsparte FC Torpedo 76

@ Altonaer %a@ K
StraBe 180 Q S0km

Mittwoch 13. Mai 2026, 19:00 Uhr
Feierabendradeln
Veranstalter: ADFC
2925 km

) GrofBflecken
Pavillon ©) ca.2Stunden . 15-17km/h

Donnerstag 14. Mai 2026, 11:30 Uhr

Himmelfahrtstour

Wir fahren auf Nebenwegen nach Nortorf, wo eine Rast mit Kaffee und Ku-
chen geplant ist. Uber den geografischen Mittelpunkt des Landes geht es
zurtick.

Veranstalter: ADFC

@ Klosterinsel
nach Fahrradgottesdienst und Speisung

Freitag 15. Mai 2026, 15:00 Uhr
Kunstfahrt durch Neumiinster

Wilhelm Biihse ladt ein zu einer Radfahrt zu Kunstwerken im offentli-
chen Raum unter dem Motto ,Skulpturen sehen. Stadt erleben. Kunst
verstehen! Die Tour fiihrt zu 10 Werken der Kunst in der Offentlichkeit
und endet im Park der Gerisch Stiftung beim Werk,Kissing Birds".
Veranstalter: Gerisch-Stiftung

Innenhof
Altes Rathaus

Samstag 16. Mai 2026, 10:30 Uhr
Fahrt durch den Naturpark Aukrug

Die Tour fuhrt tiber Wald- und Nebenwege durch den Naturpark. Eine Ein-
kehr im Cafe Tonsheide ist eingeplant.
Veranstalter: ADFC

) Hans Bockler Schule §@70 K
Elchweg Q m

Montag 18. Mai 2026, 18:00 Uhr
Neumiinster per Rad entdecken

Wir fahren durch die Stadtteile Tugendeorf, Einfeld, Gartenstadt, Bockler-
siedlung, Bugenhagen und Stadtmitte.

Veranstalter: ADFC
2 @ k
®§ 25 km

@ Volkshaus
Tungendorf

Montag 18. Mai 2026, 10:00 Uhr
Rennradtour
Veranstalter: ADFC

‘ ﬁ_ Y mindestens g
Stoverseegen 3 ® 60-90 km . 24 km/h

Dienstag 19. Mai 2026, 18:30 Uhr
Flotte Pedale extra
Veranstalter: ADFC

Gr0.f3ﬂecken S v®4o _50km . mindestens
Pavillon 20 km/h
Mittwoch 20. Mai 2026, 18:00 Uhr
Rennradtour

Bei Bedarf fahren wir in mehreren Gruppen mit unterschiedlichen Ge-
schwindigkeiten - Anfanger und Fortgeschrittene willkommen.
Veranstalter: Rapido, Radsportsparte FC Torpedo 76

@ Altonaer %&@ 50k
StraBBe 180 Q m
Mittwoch 20. Mai 2026, 19:00 Uhr
Feierabendradeln
Veranstalter: ADFC

) GrofB3flecken 59 25 km
Pavillon 9 ca. 2 Stunden . 15-17km/h

Donnerstag 21. Mai 2026, 13:30 Uhr
Radtour nach Schillsdorf

Wir fahren von Brachenfeld tiber Feld und Flur Richtung Tasdorf und
GroBharriefeld. Beim Gasthof Kirschenholz machen wir bei Kaffee und
Kuchen eine Pause.

Veranstalter: Kneipp-Verein

Gasthof Wilhelmsruh §L®30 km
Hauptstrale 84 Q

Donnerstag 21. Mai 2026, 21:00 bis 23:00 Uhr
8. ADFC STADTRADELN Bikenight

Die Bikenight ist eine bunte Veranstaltung, zu der alle eingeladen sind.
Ob mit Fahrrad, Tandem, Liegerad, Cruiser, Lastenrad, Faltrad oder E-Bi-
ke - gerne mit Lichtern geschmiickt. Gemeinsam biken wir dem Son-
nenuntergang entgegen und feiern den Abschluss des STADTRADELN.

Veranstalter: ADFC
©
®§ ca. 16 km

Génsemarkt

Legende

@ Treff- 829 Strecke/ . Durchschnittsge- g Helm-
punkt @) Dauer schwindigkeit pflicht




