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Hitzeaktionstag 2025

Hitze als Gefahr: So will
Neumunster Schutz an
offentlichen Orten schaffen

Von Finn Lasse Streckwaldt | 03.06.2025, 17:54 Uhr | 2 Leserkommentare

Luise Hannink und Dr. Gunther Alfes von der Stadt Neumlinster prasentieren die Hitze-
Warnaufkleber. Zum deutschlandweiten Hitzeaktionstag werden diese an Kitas und
Pflegeheime ausgegeben.

FOTO: FINN LASSE STRECKWALDT

Hitze gilt als das grofdte durch den Klimawandel
verursachte Gesundheitsrisiko in Deutschland. In
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besondere Mafsnahmen ergriffen: Aufkleber sollen jetzt in
Kitas und Pflegeheimen vor der Gefahr warnen.

https://lwww.shz.de/lokales/neumuenster/artikel/hitze-als-gesundheits-risiko-in-neumuenster-so-schuetzt-die-stadt-48806204
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Die Stadt Neumtunster setzt ein Zeichen fiir den Hitzeschutz.

Zum deutschlandweiten Hitzeaktionstag am Mittwoch, 4.
Juni, haben der Fachdienst Gesundheit und die Stabsstelle
Klima und Umweltqualitat ein Projekt zum praventiven
Schutz gegen Hitze in Einrichtungen wie Kitas und
Pflegeheimen auf den Weg gebracht. Ein Aufkleber soll jetzt
vor schweren Gesundheitsrisiken durch Hitze warnen. Doch
das ist nur der Anfang.

Taglich in 5 Minuten informiert mit dem Podcast fiir
Schleswig-Holstein

‘1 02.09. Schleswig-Holstein Tourismus: Niedrige Lohne trotz Millionen Gaste
— Fokus Schleswig-Holstein
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Es sind nur kleine Sticker - doch sie konnten einen grofsen
Beitrag zum Hitzeschutz leisten. Die sogenannten Hitze-
Warnaufkleber werden von der Steuerungsgruppe der
Landesrahmenvereinbarung zur Gesundheitsféorderung und
Pravention bereitgestellt, gefordert durch das Ministerium
fur Justiz und Gesundheit des Landes Schleswig-Holstein.
Das Besondere daran: Sobald die Temperatur uber 28 Grad
Celsius steigt, verfarbt sich der Sticker rot und es erscheint
gut sichtbar der Warnhinweis ,Achtung Hitze" - begleitet
von einem QR-Code mit weiterfiihrenden Informationen
zum Thema Hitzeschutz.
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LESEN SIE AUCH

SH in der Starkregensaison
Vorsicht Starkregen: Wenn binnen 20 Minuten der
Regen fiir den ganzen Monat fallt

Statt Restaurant
Zieht die Meeresschutzstation Ostsee in den
»Pierspeicher” am Hafen in Kappeln?

N

Jetzt abonnieren:
Durchblick am Morgen

Mit unserem ,,Durchblick am Morgen“ starten Sie mit den wichtigsten regionalen
und Uberregionalen News sowie weiteren Inhalten wie der Wetterprognose in den
Tag.

-- Bitte wahlen --

klimaschutz@neumuenster.de

Mit Klick auf den Button bestellen Sie den kostenlosen Newsletter. Mit der Bestellung stimmen Sie den
Datenschutzhinweisen zu.

Stadt verteilt Warnaufkleber an Kitas und
Pflegeeinrichtungen in Neumiinster
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Zum bundesweiten Hitzeaktionstag verteilt die Stadt die
Hitzemelder jetzt an 41 Kitas und Familienzentren, 12
Pflegeheime sowie 15 Einrichtungen fur betreutes Wohnen,
berichtet Julia Schirrmacher, Leiterin der Stabstelle fir
Klima und Umweltqualitat. Dort konnen sie in Innenraumen
angebracht werden und im Falle einer
Temperaturiiberschreitung Bescheid geben. Uber den QR-
Code erhalt man zudem Erste-Hilfe-Tipps bei Hitze.
Nachschub an den Stickern sei bereits bestellt. ,Es dirfen
sich auch gerne andere interessierte Einrichtungen wie
Grundschulen oder auch Einzelpersonen melden®, sagt sie.
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Ab einer Temperatur von 28 Grad Celsius erscheint der Warnhinweis. Kiihlt es wieder ab,
verschwindet er wieder. FOTO: FINN LASSE STRECKWALDT

Hitze stelle das grofdte durch den Klimawandel verursachte
Gesundheitsrisiko dar, warnen die Experten. ,Im Fokus der
Aktion steht die Sensibilisierung verschiedener Zielgruppen
fur das Thema Hitze", erklart Julia Schirrmacher. Denn
gerade altere Menschen, Kinder oder Menschen mit
Beeintrachtigungen gelten als besonders gefahrdet. Bereits
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Temperaturen ab 25 Grad Celsius konnten laut dem
Gesundheitsamt gesundheitliche Beschwerden wie
Schlafstorungen oder Kopfschmerzen auslosen. Schon jetzt
seien die ersten Folgen auch in Neumtuinster spurbar.
Mafsnahmen zum Hitzeschutz wiirden daher immer
wichtiger.

Bauliche Projekte in der
Klimaanpassungsstrategie der Stadt verankert

Probleme durch zunehmende Hitze werden auch in
Neumunster zukinftig weitere Anpassungen verlangen. Im
Dezember 2024 wurde dafur in der Ratsversammlung die
Klimaanpassungsstrategie, kurz KAS, verabschiedet. In

dieser seien 15 verschiedenen MafSnahmen zur Eindammung

der Folgen des Klimawandels verankert, erklart Julia
Schirrmacher. Bis 2050 rechne man in Neumtuinster mit
einem Anstieg der Mitteltemperatur um etwa 0,9 bis 1,9
Grad Celsius, so die Ergebnisse in der KAS. Die Folgen der
erhohten Hitzebelastung waren dramatisch.

MEHR INFORMATIONEN:

Laufende Projekte mit klimagerechter Gestaltung in Neumiinster: N

* Der geplante Park am ehemaligen Rangierbahnhof soll u.a. mit einem
Wasserspiel, Verschattungselementen sowie durch ein mit einem Griindach
ausgestattetes WC-Gebaude zur Aufenthaltsqualitat und Abkiihlung an heif3en
Tagen beitragen.

* Am ehem. Stock-Guss-Gelande an der Rendsburger StralRe ist ein Spielplatz
vorgesehen, welcher ebenfalls durch Verschattung bzw. Baumpflanzungen der
sommerlichen Aufheizung entgegenwirken soll.
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Um diese Hitzebelastungen abzufangen, zeigt die KAS
verschiedene planerische und bauliche Handelsfelder auf.
Dazu zahlen geplante Dach- und Fassadenbegriinung,
weniger Flachenversiegelung und
VerschattungsmafSnahmen im gesamten Stadtgebiet. Vor
allem an den Neumunsteraner Schulgebauden seien die
Dachbegriinungen bereits als Teil von umfangreichen
Neubauten und Sanierungsarbeiten integriert.
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