
 

 
Haushaltshilfen in NMS     Eine Information des Pflegestützpunktes/Stand Dez. 2025/Ohne Gewähr 

Haushaltshilfe über Pflegedienste 
 

Dienst Telefon 

 

Adresse  Kosten bei 

§ 45b PV 

Fahrt- 

kosten 

Besonderheiten 

Ambulante Pflege Scheel    25150 Gadelander Str. 172 55,00 5,56  

Ambulanter Pflegedienst ProHilfe   757230 Lindenstr. 32 Ab 40,00 -  

Arcus Pflegegruppe 6022077 Rudolf-Diesel-Str. 9 Ca. 60,00 -  

ASB Pflegedienst  31333 Wittorfer Str. 89 42,00  5,56  

AWO-Pflegedienst 5559-3005 Schillerstr. 11 55,00 - HH nur in Verbindung mit Pflege 

Caritas-Sozialstation NMS 
Ambulante Pflege 

15124 Linienstr. 1 48,50 Ab 2,90 HH nur in Verbindung mit Pflege 

Das Pflegeteam 492266 Memellandstr. 16 42,00 Je nach 
Anfahrt 

HH nur in Verbindung mit Pflege 

Die Stadthelfer  
 

3340737 Memellandstr. 14 47,52 -  

DRK-Pflegedienst 905-271 Hahnknüll 58 Ab 36,60 -  

Home Instead 7835020 Fr.-Wöhler-Str. 56 58,50 5,56 Einsatzdauer mind. 2 Stunden 

Pflege am Stahlwerk 254330 Sedanstr. 27 32,75 - HH nur in Verbindung mit Pflege 

Pflege Diakonie 2505-2200 Mühlenstr. 17 48,76 -  

Pflegedienst Hellrung 92110 Klaus-Groth-Str. 15 37,00 -  

Pflegedienst Bock 9558-0 Kieler Str. 452 42,00 individuell  

PflegeTrio 85167-0 Marienstr. 51 35,00 - HH nur in Verbindung mit Pflege 

Sofern bei Ihnen ein Pflegegrad vorliegt, haben Sie Anspruch auf sog. 
Betreuungs- und Entlastungsleistungen in Höhe von 131 €/Monat. Dies 

können auch hauswirtschaftliche Hilfen sein.  
 

Abrechenbar sind aber nur hauswirtschaftliche Leistungen, die durch 
Pflegedienste oder durch anerkannte Entlastungsangebote (s. andere Seite) 

oder durch registrierte Nachbarschaftshilfen erbracht werden.

 

 

 



 

Weitere Haushaltshilfsdienste bzw. Betreuungsangebote 
Für hauswirtschaftliche Leistungen der anerkannten Entlastungsangebote gilt eine Vergütungsobergrenze von 31,37 € pro Stunde (60 Minuten). Zusätzlich 

dürfen Fahrtkosten von bis zu 5,69 € in Rechnung gestellt werden. 

 

Dienst  
 

Telefon Adresse € je Std. Fahrtko. Leistungen 

Dienste ohne Anerkennung zur Abrechnung der Entlastungsleistungen 

Alltagsbegleitung Martens 01573/4967 620  20,00 2,50 Haushaltshilfe, Alltagsbetreuung, pfleg. Alltagshilfen 

Fortuna-Saks  Frau Saks 0176/2005 4284  30,00 - Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung 

Anerkannte Entlastungsangebote mit Haushaltshilfe 

Agentur für Haushaltshilfe 7573520  32,50 5,00 Haushaltshilfe, Betreuung, Begleitung, Gartenhilfe 

Alltagsbetreuung Bäth  0163/4585 014  30,00 4,50 Haushaltshilfe, Alltagsbetreuung, pfleg. Alltagshilfen 

Alltagsengel Frau Lindemann 0173/5638 299  35,00 0,50c/km Haushaltshilfe, Alltagsbetreuung, pfleg. Alltagshilfen 

Alltagsglück Frau Delibas 0176/2282 1580  30,00-35,00 5,00 Haushaltshilfe, Betreuung, Begleitung 

Betreuungs-Engel  Frau Sönmez 0176/6438 3967  35,00 - Haushaltshilfe, Alltagsbetreuung, pfleg. Alltagshilfen 

Die BetreuungsHelden  20 40 875 Schillerstr. 51 31,25 - Haushaltshilfe, Alltagsbetreuung, pfleg. Alltagshilfen 

Bodos Alltagsbegleitung  262907 oder 0176/72964559 27,91–32,99 2,50 Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung und Begleitung 

Carekura       Frau Klein 040/537 984 741  35,53 5,69 Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung und Begleitung 

Entlastungshilfe Nord Fr. Bucan 0178/5981640  30,00 5,00 Haushaltshilfe, Betreuung, Begleitung 

Gabys Betreuungsdienst  5561500 Stoverseegen 26 32,75 - Haushaltsführung und pflegerische Alltagshilfen 

HuckePack Alltagshilfe  0160/7620 891  31,00-36,00 5,69 Haushaltshilfe, Betreuung, Begleitung, Gartenhilfe 

Jackys kleine Helferlein 0170/8272776  30,00 5,00 Haushaltshilfe, Betreuung, Begleitung, Gartenhilfe 

Küstenperlen-Alltagshilfen 0155/6050 3669  29,95 5,69 Haushaltshilfe, Betreuung, Begleitung, Gartenhilfe 

MaRis Betreuungsdienst  5562995 oder 0175/2457534 17,00-17,90 2,50 Haushaltsführung und pflegerische Alltagshilfen 

Nachbarschaftshilfe  0176/452 69132 35,00 5,00 Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung 

Neue Arbeit    Frau Carlsdotter 5588362 Rügener Str. 5 27,50 4,40 Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung 

JUHI 030/40368 2770  30,91 - Haushaltshilfe, Alltagsbetreuung (kein Auto!) 

SFH-Familienhilfe 5399632  35,50 8,88 Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung und Begleitung 

Wittorfer Betreuungsdienst  0176/9213 2378 Steenkoppel 18 b 30,00 - Hilfe im Haushalt, Alltagsbetreuung 

Private Haushaltshilfen 
Wenn Sie eine „private“ Haushaltshilfe einstellen wollen, so muss diese von 

Ihnen bei der Minijob-Zentrale angemeldet werden.  
Ein Minijob ist eine geringfügig entlohnte Beschäftigung, bei der der 
Verdienst im Monat die Höchstgrenze von 556 € nicht überschreitet. 
Ein Minijob liegt vor, wenn von einem Arbeitnehmer in einem privaten 
Haushalt „haushaltsnahe Dienstleistungen“ erbracht werden. Dazu zählen 
u.a. Kochen, Putzen, Einkaufen, Gartenarbeit sowie Betreuung von Kindern 

oder Kranken. 
 
Die Anmeldung bei der Minijob-Zentrale erfolgt über einen sog. 
Haushaltsscheck. Dieser muss ausgefüllt und an die Minijob-Zentrale, 
45115 Essen gesandt werden. Die anfallenden 
Sozialversicherungsabgaben werden dann halbjährlich mittels 

Lastschriftverfahren von Ihrem Konto eingezogen. 

 
Die Abgaben umfassen im Einzelnen: 

1. 5 % zur Krankenversicherung; 
2. 5 % zur Rentenversicherung; 
3. 1,6 % zur Unfallversicherung; 
4. 1,39 % Umlagen bzgl. Krankheit & Mutterschaft; 
5. 2 % einheitliche Pauschsteuer. 
 

Ein Minijobber kann auch mehrere geringfügig entlohnte Beschäftigungen 
haben, sofern das Gesamtentgelt 556 € nicht übersteigt. Neben einer 
Hauptbeschäftigung kann ein Arbeitnehmer noch einen 556 €-Minijob 
ausüben. 
Weitere Informationen bei der Minijob-Zentrale, 45115 Essen, 
Telefon: 0355-290 270 799 


